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Departamento:  Unidad Predepartamental de Enfermería 

Nombre del grupo: Grupo de investigación en Cuidados y Salud 

Acrónimo: GRUPAC 

Coordinador del Grupo: Juárez Vela, Raúl 

Área/s ANEP: Derecho; Biomedicina 

Teléfono: 941299062 

Correo electrónico: raul.juarez@unirioja.es 

Página Web: https://investigacion.unirioja.es/grupos/2882/detalle 

Informe del Departamento: 21/11/2019 

EQUIPO INVESTIGADOR  Nº de investigadores: 22 
Investigador Departamento Categoría profesional 

Juárez Vela, Raúl U.P. de Enfermería TUI 

Álvarez Terán, Remedios U.P. de Enfermería Asociado 

Andrade Gómez, Elena U.P. de Enfermería TUI 

Burgos Esteban, Amaya U.P. de Enfermería Asociado 

Cobos Rinc n, Ana U.P. de Enfermería Contratado Interino 

Colado Tello, Maria Estela U.P. de Enfermería Asociado 

Durante -, Ángela U.P. de Enfermería Contratado Interino 

Garrido Rivas, Ana Elena U.P. de Enfermería Asociado 

Garrido Santamaría, Rosana U.P. de Enfermería Asociado 

Garrote Cámara, María Elena U.P. de Enfermería Asociado 

Giménez Luzuriaga, Marta U.P. de Enfermería Asociado 

Iriarte Moreda, Verónica Marcelina U.P. de Enfermería Asociado 

Jodra Esteban, María Blanca U.P. de Enfermería Asociado 

Larráyoz Roldán, Ignacio U.P. de Enfermería Asociado 

Lozano Ochoa, Cristina U.P. de Enfermería TUI 
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Martínez Tofé, Jesús 
 

U.P. de Enfermería 
 

Asociado 

Ramírez Torres, Carmen Amaia 
 

U.P. de Enfermería 
 

Contratado Interino 

Ruiz De Viñaspre Hernandez, 
Regina 
 

U.P. de Enfermería 
 

Asociado 

Santolalla Arnedo, Iván 
 

U.P. de Enfermería 
 

TUI 

Sapiña Beltrán, Ester 
 

U.P. de Enfermería 
 

Contratado Interino 

Sufrate Sorzano, Teresa 
 

U.P. de Enfermería 
 

Asociado 

Tejada Garrido, Clara Isabel 
 

U.P. de Enfermería 
 

TUI 

   
 

COLABORADORES Nº de colaboradores: 1 
Colaboradores Departamento 

 
Categoría profesional 

Pérez González, Sergio 
 

Derecho 
 

Contratado Doctor 
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     Líneas de investigación 
Línea de Investigación Económica en Cuidados: Cuyo objetivo se centra en determinar la investigación sobre 
la capacidad del Sistema Sanitario para hacer frente a las fluctuaciones y adaptarse a los cambios desde una 
óptica de mejorar la eficiencia en la prestación de cuidados.  
Línea de Investigación en Psicometría de los Instrumentos de Salud. 
Descripción: La psicometría tiene como finalidad llevar a cabo la medición de la conducta en seres humanos y 
constituye un pilar básico de la investigación en salud. La necesidad de obtener datos básicos confiables en 
salud y válidos hace necesario contar con instrumentos adecuados. El objetivo de la línea de investigación en 
Psicometría de Instrumentos de Salud tiene como fin trabajar colaborativamente en la validación y verificación 
de propiedades psicométricas de instrumentos y cuestionarios en salud. 
Línea de Investigación en Self-Care y cuidadores informales. 
Descripción: El autocuidado es considerado por la OMS como "la capacidad de las personas, las familias y las 
comunidades para promover la salud, prevenir enfermedades, mantener la salud y hacer frente a las 
enfermedades y discapacidades". El fin de esta línea de investigación es trabajar los self-care tanto en 
pacientes con enfermedades crónicas como sus cuidadores (caregivers) con el enfoque de la teoría de la Dra. 
Riegel y la promoción del autocuidado. 
Línea de Investigación en Salud Pública, Promoción de la Salud y Salud Planetaria. 
Descripción: El principal objetivo de esta línea de investigación es analizar las implicaciones del cambio 
climático para la salud, así como promover la implantación de acciones destinadas a mitigarlo y trabajar sobre 
determinantes de salud. 
Línea de Investigación en Bioderecho y Derecho Sanitario y de la Salud.  
Descripción: El goce del grado máximo de salud que se pueda lograr es uno de los derechos fundamentales 
de todo ser humano sin distinción de raza, religión, ideología política o condición económica o social. El 
Bioderecho, se concibe desde una perspectiva eminentemente multidisciplinar, donde se puedan trabajar los 
conceptos donde se unen los principios fundamentales de las Ciencias Jurídicas y de la Salud. 

 

     Oferta científica y tecnológica 
Servicios Autonómicos de Salud. 
Residencias y Servicios Socio-Sanitarios. 
Asociaciones de pacientes. 
Centro de Investigaciones Biomédicas de La Rioja (CIBIR). 
Unidad de Investigación en Cuidados de Salud del Instituto de Salud Carlos III. 

 
 

     Relaciones nacionales e internacionales 
Universidad de Roma "Tor Vergatta". Departamento de Biomedicina y Prevención. Roma, Italia.  
Universidad de Wroclaw, Polonia. Facultad de Medicina.  
Universidad de Roma Tor Vergata, Italia. Facultad de Medicina.  
Universidad de Bolonia, Italia.  
University of Kentucky- College of Nursing- Lexington, Kentucky, USA. 
Villanova University- School of Nursing-Pennsylvania, USA. 
Memorial University of Newfoundland, Canadá. 

 

 

  


